
A Formação em Meio Ambiente e Sustentabilidade está baseada no 
conceito de sustentabilidade e nas recomendações dos Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável. É desenvolvida em dois eixos. O 
primeiro trata de uma abordagem humanista, de compromisso com o 
futuro da humanidade e da inserção dos conceitos no cotidiano de 
professores e lideranças sociais. No segundo módulo, são 
acrescentados conteúdos de caráter mais técnico e dados de contexto 
que permitem um aprofundamento da compreensão e das ações. A 
trajetória é concluída com uma atividade de síntese entre os dois 
momentos.

Você vai:

Desenvolver um novo olhar e um novo modo de compreender o 
impacto ambiental e a relevância do cuidado e papel de cada um na 
construção de um mundo sustentável; 
Conhecer as novas tendências e questões da sustentabilidade, 
considerando os ODS; 
Conhecer mais profundamente como os desafios do nosso tempo 
estão presentes no cotidiano de sua cidade e de sua comunidade; 
Entender a importância de seu papel como multiplicador para a 
promoção de mudanças de hábitos, comportamentos e atitudes no 
que diz respeito à conservação dos recursos naturais na perspectiva do 
desenvolvimento sustentável; 
Reforçar reflexões sobre as mudanças necessárias que contribuirão 
para o bem estar e desenvolvimento da comunidade.

Público: 
Pessoas adultas, moradoras dos municípios de Itabirito, Brumadinho, 
Nova Lima e Moeda, interessadas nos temas e com disponibilidade 
para participar das aulas.



Não é necessário conhecimento prévio. 
Professoras/es interessados terão a possibilidade de cursar um módulo extra 
exclusivo.

EIXO I

Empreendedorismo: Missão Transformação!

Vamos conhecer as novas teorias e práticas relacionadas ao 
empreendedorismo como forma de transformação do mundo. Vamos 
compreender como podemos contribuir com a missão de construir o 
desenvolvimento sustentável, entendido como o modelo através do qual 
temos atendidas nossas necessidades sem comprometer a capacidade das 
gerações futuras de terem também suas necessidades atendidas.

Visão Geral

Será apresentado um pequeno histórico do desenvolvimento do conceito de 
sustentabilidade. Vamos explorar os papéis do estado, do mercado e da 
sociedade.

Ao final, esperamos ter compreendido o conceito, a urgência de estarmos 
bem informados para agirmos, enquanto cidadãos e profissionais.

Sustentabilidade e ODS I
Vamos começar entendendo o significado e os propósitos dos Objetivos do 
Desenvolvimento Sustentável. Vamos conhece-los, estudar a inter-relação 
entre eles e como se situam no âmbito dos compromissos globais. Desta 
forma, tomaremos consciência dos temas que mais nos afetam, dos mais 
urgentes e do que precisa ser feito, como pré-condição para seu 
enfrentamento.



Sustentabilidade e ODS II

A partir dos conceitos de democracia, cidadania e participação, vamos 
explorar as possibilidades de nossa participação social e nossa 
responsabilidade com o futuro. Vamos conhecer as inciativas para a 
mobilização das lideranças globais, das empresas e da sociedade.

Estratégias para transformar o mundo

Com a ajuda de um professor de Oxford (Inglaterra), Paulo Savaget, 
vamos conhecer como organizações sociais dos diferentes países têm 
desenvolvido estratégias para criar soluções inovadoras para os desafios 
dos ODS e os conceitos e comportamentos que as possibilitaram.

Colocando em Prática I

Elaboração de projetos
Selecionando problemas e desafios: temas mais críticos no seu contexto 
de vida
Criando um banco de boas práticas
O papel da mobilização social

EIXO II

Recursos Hídricos
Território
Contexto metropolitano e regional
Reconhecimento do território
Recursos hídricos nos ODS
Conceito e evolução
Política de Gestão de Recursos Hídricos
Unidade Territorial



Saneamento

Componentes (água, esgoto, drenagem e resíduos)
Diagnóstico da fragilidade
Novo Marco Legal de Saneamento e Política de Saneamento
Desafios e perspectivas

Unidades de Conservação 

Origem, conceito e evolução
Sistema SNUC 9985/2000
Zoneamento e manejo
UCs de uso sustentável
UCs de uso integral
Geoespacialização
GeoPark
Vocações

Colocando em Prática II

Liderança e participação
Comunicação e diálogo: a construção de parcerias
Orientações para o trabalho de campo: O que são boas práticas. 
Papel das boas práticas na mobilização. 

Explorando a atuação dos professores 

A abordagem da sustentabilidade no currículo escolar
Integração dos temas da sustentabilidade às demais disciplinas 
curriculares e/ou estratégias pedagógicas
Discussão de práticas inovadoras de aprendizagem



Demais informações: 

Atividades semanais para serem feitas o�ine (assíncronas) com 
leituras, vídeos, exercícios simples para apreensão dos conteúdos 
(duração total estimada, ao longo de todo o curso, de 10h); 
Aulas online via plataforma Zoom; 
Frequência mínima requerida de 75%; 
Certificado de participação em formato digital autenticado pela FDC.

Processo seletivo: 
As inscrições recebidas por meio do formulário serão selecionadas, 
considerando: 

A real disponibilidade da pessoa em participar das aulas ao vivo 
e em se dedicar ao curso do começo ao fim; 
O comprometimento e interesse nos temas; 
A possibilidade de aplicação e multiplicação dos conhecimentos 
apreendidos. 

As demais informações coletadas no formulário, servirão para que as 
professoras conheçam um pouco mais das pessoas inscritas e não 
serão divulgadas. 

Atendimento: pea.femsa@gmail.com e whatsapp (41) 99104.9495


